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  Semaine du 25 au 29 Mars 2024 

Menus élaborés sous le contrôle diététique  

Lundi

Salade de choux 
chinois

Bolognaise

Spaghettis au 
fromage

Yaourt vanille

Fruit de saison

Mardi

Potage tomates 
vermicelle

Sauté de boeuf

Haricots beurres

Camembert

Orange

Mercredi

Salade de lentilles 
corail

Crousti fromage

Salade verte

Semoule caramel 
beurre salé

Galette St Michel

Jeudi

Celéri sauce 
allègée

Rougail saucisse

Riz créole

Petits suisses aux 
fruits

Banane

Vendredi

Concombre 
vinaigrette

Filet de lieu

Carottes sautées 
au thym

Edam

Compote de 
pommes
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Semaine du 2 au 5 Avril 2024 

Menus élaborés sous le contrôle diététique  

Lundi

F

E

R

I

E

Mardi

Oeufs mayonnaise

Parmentier à 
l'egréné vegétal

Salade verte

Rondelé

Fruit de saison

Mercredi

Tomate feta

Burger de veau

Printanière de 
légumes

Petits suisse 
nature sucré

Brownies

jeudi
Année 

Olympique

ASIE

Salade Thai (riz 
petits pois crevette 

oignon rouge)

Curry de volaille

Poeléé chinoise

fromage

Salade de fruits

Vendredi

Potage de légumes

Filet de poisson

Purée de carottes

Yaourt vanille

Fruit
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  Semaine du 8 au 12 Avril 2024 

Menus élaborés sous le contrôle diététique  

Lundi

Carottes rapées

Omelette

Pommes rissolées

St Paulin

Fruit de saison

Mardi

Salade de choux 
chinois oeuf 
emmental

Roti de boeuf

Haricots verts

Gouda

Mousse au 
chocolat

Mercredi

Salade colelaw

Jambon grillé

Haricots blancs

Fromage blanc

Avec fraises en dés

Jeudi

Paté de campagne

Poisson du marché

Riz créole

Gruyère

Fruit

Vendredi

Potage st Germain

Veau marengo

Petits pois carottes

Yaourt aromatisé

Banane
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Semaine du 15 au 19 Avril 2024 

Menus élaborés sous le contrôle diététique  

Lundi

Concombre à la 
creme

Steack haché de 
boeuf

Haricots beurre

Mimolette

Fruit

Mardi

Celéri rémoulade

Bolognaise de 
lentilles

Macaronis au 
fromage

Petits suisse au 
fruits

Banane

Mercredi

Salade de pates au 
thon

Sauté de poulet

Carottes au cumin 

Camembert

Compote de 
pomme

Jeudi

Potage tomate 
vermicelle

Filet de poisson

Epinards béchamel

Yaourt vanille

Orange

Vendredi

Taboulé

Blanquette de veau

Frites

Assortiment de 
laitages

Dessert aux choix
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