
Les bons gestes
 

L'épidémie, le confinement et le retour à une vie quotidienne bousculée par de nouvelles habitudes ont eu un
impact non négligeable sur la santé des françaises et des français.

Pour continuer à prendre soin des autres et de soi, retrouvez les conseils et contacts mis en place par Santé
Publique France et l'Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire.

 

Coronavirus/Covid-19, qu'est-ce que c'est ? 

.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html
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.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html



Gestes barrières 

.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html



Prendre soin de soi 

.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html



.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html



Je suis une personne contact d'un cas de COVID-19 

.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html



Et aussi

.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html



Me faire dépister

Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire

.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html

https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/me-faire-depister-3568.html
https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/


Santé Publique France

.https://www.st-etienne-montluc.net/sante/informations-covid-19/les-bons-gestes-3569.html

https://www.santepubliquefrance.fr/
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